LE PANE 6,50 €

POULET PANE CHAUD, FROMAGE, MAYONNAISE, CRUDITES

FESTIF 1,00 €

POULET BARBECUE, MAYONNAISE, POIVRONS, TOMATES, ROQUETTE
AUBERGINA 1,00 €

POULET, TOMATES SECHEES, AUBERGINES, SALADES, PESTO BASILIC
VIANDE 1,00 €

BOEUF HACHES. MAYONNAISE, FROMAGE, CRUDITES. OIGNONS CONFITS
BOEUF SANDWICH 1,50 €

ROSBIF, MOUTARDE, POIVRON, TOMATES, OIGNONS ROUGES, ROQUETTE
AVOCAT CHICKEN 1,50 €

POULET, AVOCAT, POIVRONS, OIGNONS ROUGE, SALADE MIXTE

LE FISH 1,00 €

FISH, FROMAGE, TARTARE, CRUDITES. POIVRONS, OIGNON ROUGE
SAUMON 1,50 €

FROMAGE AUX FINES HERBES, SAUMON FUME, ROQUETTE, OIGNONS ROUGE,
POIVRONS

L’HOUMOUS 6,80 €

HOUMOUS, AUBERGINES, POIVRON, TOMATES, CONCONMBRES, SALADE
FETA 6,80 €

FéTA. AUBERGINE, TOMATES, TAPENADE D'OLIVES, SALADE
RUSTIQUE 6,80 €
MOZZARELLA, TOMATE, ROQUETTE, AUBERGINES, PESTO BASILIC
BRIE 6,80€

BRIE, NOIX, MIEL, POMME CARAMELISEE, SALADES,

POULET 1,00 €
POULET BARBECUE, TOMATE, FROMAGE, SAUCE BARBECUE
POULET AVOCAT 8,00 €
POULET, AVOCAT, TOMATE, POIVRON, FROMAGE
1,30 €
VIANDE
KEFTA, OIGNONS CONFIT, FROMAGE, TOMATE, SAUCE AU POIVRE
1,50 €
SAUMON ’
SAUMON FUMé. MOZZARELLA, TOMATE, POIVRON, PESTO BASILIC
LE VEGETARIEN 1,00 €

AUBERGINES ,POIVRON, GRILLEES, FROMAGE, TOMATE,
PESTO MAISON

TOMATE, MOZZARELLA 1,00 €
TOMATE, MOZZARELLA, AUBERGINES, PESTO BASILIC

cLus 6,00€
JAMBON, FROMAGE,, MAYONNAISE , TOMATES, CONCOMBRE,
SALADES, OEUF.

CLUB FROMAGE 5,50€
GOUDA, TOMATE, CONCOMBRE, MAYONNAISE
SALADE

POULET CURRY 550€
TOMATE, CONCOMBRE, SALADE

AMERICAIN PREPARE 5,50€
TOMATE, CORNICHON, SALADE

THON MAYCONAISE 5,50€

TOMATE, CONCOMBRE, SALADE

0,80€

CESAR 12,50€

SALADE MIXTE, POULET, BETTERAVE, TOMATE CERISE, CROUTONS, PARMESAN, GEUF,
OLIVES, VINAIGRETTE MAISON

SALADE CAPRESE n,50€
MOZZARELLA, TOMATE, AUBERGINE, ROQUETTE, BASILIC, HUILE D'OLIVES
SALADE BERGERE 12,50€

SALADE MIXTE, TOMATE CERISE, NOIX, BRIE, RAISINS SEC, MIEL,
VINAIGRETTE MOUTARDEE, POMME, FIGUES SECHES

NICOISE 12,50€

SALADE MIXTE, THON NATURE, BETTERAVE, GEUF, OIGNONS ROUGE, OLIVES,
TOMATE CERISE, POIVRON, VINAIGRETTE MAISON

ITALIENNE 1,50€

PENNE, MOZZARELLA, TOMATE SECHE, TOMATE CERISE, LEGUMES GRILLES, PESTO
BASILIC

SALADE MER DU NORD 13,50€

SAUMON FUME, SALADE MIXTE, POIVRON ROUGE, JUS DE CITRON, OIGNONS,
VINAIGRETTE MAISON

LE BARBECUE 14,00€

VIANDE DE BGEUF, SAUCE BARBECUE, CRUDITES, OIGNONS CONFITS,
CHEDDAR

= 14,00€
LE PANE ’
POULET PANE, OIGNONS CONFITS, TOMATE, SALADE, CHEDDAR
LE FISH 14,00€

POISSON PANE, CHEDDAR, CORNICHON, POIVRON, ROQUETTE, OIGNONS,
SAUCE TARTARE

LE VEGAN 14,00€

GALETTE DE POMMES DE TERRE, TOMATE, LEGUMES GRILLES, OIGNONS
CONFITS, PESTO BASILIC

BACON BURGER 15,00€¢
VIANDE DE BCGEUF, BACON, CHEDDAR, TOMATE, SALADE, OIGNONS CONFITS

3,50

€

PATES CHAMPIGNONS 1050€  NOS PATES A
PATES QUATRE FROMAGES 10,50€ EMPORTES
PATE DINDE FUME FROMAGE 10,50€
PATES BOLOGNAISE n50¢ 8€
PATES POULET CHAMPIGNONS n,50€
FISH 12,50¢

POISSON , SALADE MIXTE.BETTERAVE, TOMATE CERISE, SAUCE
TOMATE, FRITE, SAUCE TARTARE

ESCALOPE DE POULET 12,50€
SALADE MIXTE, BETTERAVE, TOMATE CERISES, FRITES, SAUCE
CHAMPIGNON MAISON

STEAK DE VIANDE HACHE 13,50€
SALADE MIXTE, BETTERAVE, TOMATE CERISE, FRITES, SAUCE AU
POIVRE MAISON



6,00

SMOOTHIE SUNSET: ANANAS, MANGUE, PAPAYE

SMOOTHIE STRAWBERRY: FRAISE, BANANE

6,50

CLASSIQUE: CITRON, MENTHE, SIROP DE SUCRE

DE CANNE, SPRITE

FRAISE: CITRON, MENTHE, SIROP DE SUCRE DE

FRAISE, SPRITE

JUS MULTIVITAMINES
Jus BIO
JUS PRESSE

3,50
4,50

COCA, FANTA, SPRITE, LIPTON, SPA.,...

LUNGO

EXPRESSO
AMERICANO
DOUBLE EXPRESSO
CAPPUCCINO
LATTE

LATTE MACCHIATO

CHOCOLAT CHAUD
CAFE LATE CARAMEL
THE (LIPTON)

THE A LA MENTHE

POMME FRAICHEUR

Pomme, menthe, gingembre, citron,

concombre

MUFFIN
BROWNIE
TIRAMISU

250
2.50
3,00
3,50
3,50
3,50
4.00

3.50
3.50
2.50
3.50

LEMON AND GINGER (DETOX)
Citron, gingembre, menthe, miel

ATOM (RENFORCE L'IMMUNIT| f)
pomme, carrote, gingembre, citron

3,50

3,50
4,00

4,90

4,90

4,90



	Sandwichs originaux
	Salades
	6,50 €
	7,00 €
	7,00 €
	7,00 €
	7,50 €
	7,50 €
	7,00 €
	7,50 €
	6,80 €
	6,80 €
	6,80 €
	6,80€
	12,50€
	11,50€
	12,50€
	12,50€
	11,50€
	13,50€


	Burgers*
	(avec salade, frites)
	14,00€
	14,00€
	14,00€
	14,00€
	15,00€

	Paninis
	7,00 €
	8,00 €
	7,30 €
	7,50 €
	7,00 €
	7,00 €
	Portions de frites+ sauces
	3,50
	1€
	Plats
	Nos pâtes a emportés


	8€
	10,50€
	10,50€
	10,50€
	11,50€
	11,50€
	12,50€
	12,50€
	13,50€
	Sandwichs froids
	6,00€
	5,50€
	5,50€
	5,50€
	5,50€
	supp: oeuf
	0,80€



